Учебный план  подготовительной  подгруппы

	 Образовательная область
	№
	Базовая часть
	Количество часов организованной образовательной деятельности

	
	
	
	 Подготовительная подгруппа

	
	
	Образовательный компонент
	Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

30 минут

	
	
	
	В неделю
	В год

	
	
	Инвариативная часть
	Образовательная программа
	Учебный план
	Образовательная программа
	Учебный план

	Коммуникация
	1.1
	 Развитие речи 

Развитие речи и подготовка к обучению грамоте 
	1

1
	1

1
	32

32
	32

32

	Познание
	1.2

 
	Ребенок и окружающий мир (чередуются):

- предметное окружение

- явления общественной жизни

- экологическое воспитание

Формирование элементарных математических представлений
	1
2
	1
2
	32

64
	32

64

	
	
	Конструирование 
	0,5
	0,5
	16
	16

	Чтение художественной литературы
	1.3.
	Ознакомление с художественной литературой
	1
	1
	32
	32

	Художественное творчество
	1.4.
	Рисование
	1
	1
	32
	32

	
	1.5.
	Лепка 
	0,5
	0,5
	16
	16

	
	1.6
	Аппликация 
	0,5
	0,5
	16
	16

	
	1.7.
	Ручной труд 
	0,5
	0,5
	16
	16

	Физическая культура, здоровье, безопасность
	1.8.
	Физкультура 
	3
	3
	96
	96

	Музыка 
	1.9.
	Музыкальная
	2
	2
	64
	64

	Итого:
	14
	14
	448
	448

	Образовательная область
	2
	Вариативная часть
	В неделю
	В неделю
	В год
	В год

	кружки
	
	Ритмика 

Изобразительное творчество


	2

1


	2

1
	64

32
	64

32

	Нагрузка на ребенка 
	17
	17
	544
	544


